
PROGRAMME D'ANIMATIONS AVRIL
DU 5 AU 11 AVRIL

Dimanche
12:15 - 12:30
Danse du soleil : venez br…
 Parc aquatique

Lundi
09:15 - 12:00
Initiation parkour 🏃‍♂️✨
 Jardin de louis

09:30 - 10:15
Éveil corporel : explorez v…
 Patio

10:15 - 11:00
Renforcement musculaire…
 Patio

12:15 - 12:30
Danse du soleil : venez br…
 Parc aquatique

Mardi
09:15 - 12:00
Visite du potager 🌱🥕
 Jardin de louis

09:30 - 10:45 

Yoga
 Salle fleur de pins

10:00 - 11:45
Initiation au tir à l'arc 🏹✨
 Jardin de louis

10:15 - 11:00
Step : bougez et dépense…
 Patio

11:30 - 12:15
Aquafitness : bougez dan…
 Parc aquatique

12:15 - 12:30
Danse du soleil : venez br…
 Parc aquatique

Mercredi
09:15 - 12:00
Master cocktail 🍹🍓
 Jardin de louis

09:30 - 10:15
Éveil corporel : explorez v…
 Patio

10:00 - 11:00
Marche nordique : sport e…
 Réception

10:15 - 11:00
Renforcement musculaire…
 Patio

11:30 - 12:15
Aquafitness : bougez dan…
 Parc aquatique

12:15 - 12:30
Danse du soleil : venez br…
 Parc aquatique

Jeudi
09:15 - 12:00
Cache-cache géant 🌳🏃‍♂️
 Jardin de louis

09:30 - 10:45 

Yoga
 Salle fleur de pins

10:00 - 11:45
Initiation au tir à l'arc 🏹✨
 Jardin de louis

10:15 - 11:00
Step : bougez et dépense…
 Patio

11:30 - 12:15
Aquafitness : bougez dan…
 Parc aquatique

12:15 - 12:30
Danse du soleil : venez br…
 Parc aquatique

Vendredi
08:50 - 14:00
Randonnee littoral collioure
 rdv au parking Visiteur du Da…

09:30 - 10:15
Éveil corporel : explorez v…
 Patio

10:00 - 12:00
Répétition : le roi lion 🦁🎭
 Salle Fleur de Lune

10:15 - 11:00
Renforcement musculaire…
 Patio

11:30 - 12:15
Aquafitness : bougez dan…
 Parc aquatique

12:15 - 12:30
Danse du soleil : venez br…
 Parc aquatique

18:00 - 19:30
Pot de bienvenue : apéro …
 Salle Fleur de Lune

16:00 - 17:00 

Coaching personnalisé av…
 Salle de Sport

16:00 - 18:00
Tournoi de pétanque en d…
 Coin des copains

16:00 - 18:00
Perles à repasser 🎨✨
 Jardin de louis

18:00 - 19:30 

Yoga
 Salle fleur de pins

18:30 - 19:00
Venez rencontrer vicky le …
 Coin des copains

19:00 - 19:45
Mini-disco : dansez en fa…
 Patio

16:00 - 18:00
Peinture sur galet 🎨🖌️
 Jardin de louis

18:30 - 19:00
Venez rencontrer vicky le …
 Coin des copains

19:00 - 19:45
Mini-disco : dansez en fa…
 Patio

16:00 - 17:00 

Coaching personnalisé av…
 Salle de Sport

16:00 - 18:00
Tournoi de pétanque en d…
 Coin des copains

16:00 - 18:00
Création de marque-page…
 Jardin de louis

18:30 - 19:00
Venez rencontrer vicky le …
 Coin des copains

19:00 - 19:45
Mini-disco : dansez en fa…
 Patio

16:00 - 18:00
Chasse aux œufs magiqu…
 Patio

18:30 - 19:00
Venez rencontrer vicky le …
 Coin des copains

19:00 - 19:45
Mini-disco : dansez en fa…
 Patio

16:00 - 17:00 

Coaching personnalisé av…
 Salle de Sport

16:00 - 18:00
Création avec des legos …
 Jardin de louis

18:30 - 19:00
Venez rencontrer vicky le …
 Coin des copains

19:00 - 19:45
Mini-disco : dansez en fa…
 Patio

21:30 - 23:00
Soirée quiz : culture géné…
 Salle Fleur de Pin

21:30 - 23:00
Soirée live : pascal roy au…
 Salle Fleur de Lune

21:30 - 23:00
Soirée jeux de société : d…
 Salle Fleur de Lune

21:30 - 23:00
Soirée live : le duo cruz …
 Salle Fleur de Lune

20:00 - 22:00
Tournoi de pétanque noct…
 Coin des copains

21:30 - 23:00
Spectacle : le roi lion 🦁🎭
 Salle Fleur de Lune
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